par Nathalie de Grandmont
et 'équipe de Coup de pouce
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.. PEDALER
SANS SOUCIS,
¢a nous rejoult

Voyant qu'ils accueillaient de
plus en plus de cyclistes, huit
gites de la Mauricie se sont
regroupés pour proposer de plai-
sants circuits de cyclotourisme
de deu, trois ou plusieurs jours
autour de Saint-Paulin, Grand-
Mere, Saint-Alexis-des-Monts,
Saint-Léon-le-Crand et Saint-
Cuthbert. Lorsqu'on réserve, les
aubergistes nous suggérent des
trajets en fonction de la distance
et du nombre de chambres
qu'on souhaite (jls varient entre
12 et 60 km). Les circuits, qui
empruntent surtout de petites
routes secondaires et des rangs
de campagne bordés par ces
fameux champs de sarrasin dont
la région tire son surnom, nous
indiquent les haltes pour un
pique-nique et différents endroits
ol se procurer des spécialités
régionales. De 65 S & 115 $/nuit
pour deux, selon les gites, induant
de copieux petits-déjeuners.
Offert en option: le transport de
notre voiture (5 S) ou de nos
bagages (4 partir de 15 $, pour
deux). Infos: = 1-877-707-3455,
www.bbsarrasin.com. NG

Photo: istockphato (femme dehors)



